
性別平權 有愛無礙-113年社區融合計畫 

113年度臺中市身心障礙綜合福利服務中心社區融合活動辦理宣導資訊 

辦理 
月份 

活動 
主題 

活動內容 
(填寫每週活
動內容) 

活動時間及地點 
(填寫日期、時間、地點) 辦理單位 報名聯絡方式 

 

5月 

 

讓我庝愛妳的身體

也疼愛妳的心，玫

瑰天竺護膚乳製作

研習課程暨社區融

合活動 

 

手作課程:學習

天然護膚乳製

作 

 

日期:5/9(四) 

時間:下午 2:00-4:30 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

 

社團法人台中市

啟明重建福利協

會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及

網站上放置相關訊息 

2.身障中心宣傳單張及網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者 12人,開放

一般民眾 8人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04- 

     22082888 

  (2)一般民眾報名聯絡電話:04- 

     25329369轉 215或 226 

※參與之一般民眾除須要獨立完成作

品之外還能協助視障朋友完成作品 

5月 藝起玩創意 PART 1 

1.紙窗花吊飾 
2.喜洋洋家飾 
3.迎賓花環 1 
4.迎賓花環 2 

日期：5/10(五)、5/17(五)、 

      5/24(五)、5/31(五) 

時間：08：45-12：15 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

財團法人台中市

私立中杏社會福

利基金會 

聯絡人：張社工 

報名規定： 

1.身障者為優先 

2.需能全程參與課程 

3.採線上報名 

4.連絡電話(04)2235-9622轉社工 

 

6月 端午同樂 

1-陶龍舟飾品 

2-編織飾品帶 

3-皮雕吊飾 

4-烘焙趣 

日期:6/03(一)  、6/11(二) 

 6/18(二)  、6/25(二) 

時 時間：09：00~12：00 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

社團法人臺中市

愛無礙協會 

聯絡人：湯社工 

電 話 ：04-23937958 

報名規定：社區民眾、主要照顧者

及身心障礙者(優先) 

人數：24人、額滿為止 

 

6月 

 

『印』是要放『粽』

~我的端午節很不一

樣！視障者社區融

合暨社會參與課程 

 

節慶講座及異

國節慶食物製

作 

 

日期:6/6(四) 

時間:下午 2:00-4:30 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

 

社團法人台中市

啟明重建福利協

會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及

網站上放置相關訊息 

2.身障中心宣傳單張及網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者 12人,開放

一般民眾 8人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04- 

     22082888 

  (2)一般民眾報名聯絡電話:04- 

     25329369轉 215或 226 

※參與之一般民眾除須要獨立完成作

品之外還能協助視障朋友完成作品 

7月 藝起玩創意 PART 2 

1.酒瓶燈 

2.酒瓶花器 

3.香氛蠟燭 

4.紙捲花籃 

日期：7/05(五)、 7/12(五) 
      7/19(五)、 7/26(五) 
時間：08：45-12：15 
地點：臺中市身心障礙綜合福利 
      服務中心一樓 

財團法人台中市

私立中杏社會福

利基金會 

聯絡人：張社工 

報名規定： 

1.身障者為優先 

2.需能全程參與課程 

3.採線上報名 

4.連絡電話(04)2235-9622轉社工 

7月 
「幸福生死學；愛的

正向連結」生死咖啡

廳講座~生命教育暨

社區融合活動 

生死咖啡講座

及黑暗挑戰活

動 

日期: 7/5(五) 

時間:下午 2:00-4:30 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

社團法人台中市

啟明重建福利協

會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及

網站上放置相關訊息 

2.身障中心宣傳單張及網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者 12人,開放

一般民眾 8人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04- 

     22082888 

  (2)一般民眾報名聯絡電話:04- 

     25329369轉 215或 226 



8月 中秋月圓 

1-皮雕吊飾 

2-兔娃偶 

3-陶柚盅飾品 

4-烘焙趣 

日期:8/06(二)  8/13(二) 

     8/19(一)  8/27(二) 

時間：09：00~12：00 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

社團法人臺中市

愛無礙協會 

聯絡人：湯社工 

電 話 ：04-23937958 

報名規定：社區民眾、主要照顧者

及身心障礙者(優先) 

人數：24人、額滿為止 

8月 花獻天使~花獻愛-

慶祝父親節視障者

手工花藝研習課程

暨社區融合活動 

手工課程:父親

節花藝製作 

日期：8/8(四) 

時間：下午 2:00-4:30 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

社團法人台中市

啟明重建福利協

會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及

網站上放置相關訊息 

2.身障中心宣傳單張及網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者 12 人,開

放一般民眾 8人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04- 

     22082888 

  (2)一般民眾報名聯絡電話:04- 

     25329369轉 215或 226 

※參與之一般民眾除須要獨立完成作

品之外還能協助視障朋友完成作品 

8月-  

9月 
龍轉乾坤 

1-皮雕飾品 1 

2-皮雕飾品 2 

3-拼布樂 

4-烘焙趣 

日期:8/23(五) 、 8/30(五)  

      9/2(一)  、 9/9(一) 

時間：09：00~12：00 

地點：臺中市身心障礙綜合福利 

      服務中心一樓 

社團法人臺中市

愛無礙協會 

聯絡人：湯社工 

電 話 ：04-23937958 

報名規定：社區民眾、主要照顧者及

身心障礙者(優先) 

人數：24人、額滿為止 

9月 藝起玩創意 PART 3 

1.繽紛花環 1 
2.繽紛花環 2 
3 餐具收納袋 
4.塑膠袋收納
袋 

日期：9/6(五)、  9/13(五) 
      9/20(五)、 9/27(五) 
時間：08：45-12：15 
地點：臺中市身心障礙綜合福利 
      服務中心一樓 

財團法人台中市
私立中杏社會福 
利基金會 

聯絡人：張社工 

報名規定： 

1.身障者為優先 

2.需能全程參與課程 

3.採線上報名 

4.連絡電話(04)2235-9622轉社工 

10月 
藝起玩創意－ 

造型氣球篇 

1.造型氣球基 
  本概念 
2.泡、熊耳結 
  教學 
3.8字結及組合 
  練習 
4.結運用組合 

日期：10/4(五)、 10/11(五)、 
      10/18(五)、10/25(五) 
時間：08：45-12：15 
地點：臺中市身心障礙綜合福利 
      服務中心一樓 

財團法人台中市
私立中杏社會福
利基金會 

聯絡人：張社工 

報名規定： 

1.身障者為優先 

2.需能全程參與課程 

3.採線上報名 

4.連絡電話(04)2235-9622轉社工 

 


