
臺中市政府社會局社福(含祥和)暨綜合類志願服務團隊 

113年度成果報告 

 

臺中市身心障礙綜合福利服務中心志願服務隊 

 

活動內容 日期 名稱 地點 
志工 

參與人數 

志工服務 
每人每月 

至少排班一次 

中心值勤服務台、展示室、

玩具圖書室、書報區、及協

助中心辦理之大型活動、大

廳主題展示區布置與防災演

練 

身心障礙

綜合福利

服務中心 

志工參與
人數 

服務人
次 

43人 75725 

志工會議 
(包括幹部會議、

性平讀書會、志

工大會等…) 

2月 

4月 

6月 

8月 

10月 

12月 

幹部會議 
身障中心 

志工室 

8人 

7人 

6人 

6人 

7人 

7人 

6人 

無 

2月 

4月 

6月 

8月 

10月 

12月 

雙月例會 

身障中心 

5樓會議室 

/ 康樂室 

28人 

29人 

31人 

28人 

26人 

30人 

無 

2月 

4月 

6月 

8月 

10月 

12月 

性平讀書會 

身障中心 

5樓會議室 

/ 康樂室 

28人 

29人 

31人 

28人 

26人 

30人 

無 



參加社會局

辦理之志願

服務聯繫會

報 

113/03/19(二) 

113/10/3(四) 

113年度社會福利暨綜合類志

願服務團隊第一次及第二次

聯繫會報 

臺中市政

府集會堂 

承辦人自

行前往參

加 

無 

教育訓練 

4/27 

6/22 

8/24 

10/26 

舒壓療癒-用牌卡說生命故事

-生命靈數之我擅長及我想做 

 

核心訓練-建立助人與服務關

係 

 

身體照顧-昆達里尼瑜珈與自

我照顧 

 

服務禮儀優質服務與情緒管

理 

身障中心 

康樂室 

29人 

31人 

28人 

26人 

 

無 

志工觀摩 11/23 
臺中市身心障礙綜合福利服

務中心志工觀摩參訪活動 

參訪臺中

市老人福

利服務中

心 

30人 無 

志工招募 不定期 

經志工平台媒合、志工介紹

以及海報布條宣導共計招募 

  位志工加入志工隊 

身障中心 9人 無 

新春團拜  

活動 
3/2 志工值勤表揚大會 身障中心 29人 無 

 

 

 


