
    性別平權 有愛無礙-114年社區融合計畫 
  114年度臺中市身心障礙綜合福利服務中心社區融合活動辦理宣導資訊 
辦理 

月份 

活動 

主題 
活動內容 

活動時間及地點 

 
辦理單位 宣傳方式 

4月 

端午有『艾』社區有情-

慶祝端午艾草手作應用

工作坊 

手作課程:預計在端

午節前夕，辦理端

午傳統意義的活動

－手工製作趨吉避

邪的艾草束，並加

上創新原素的艾草

堅果巧克力製作 

日期:114年4月30日(三) 

時間:下午14:00-16:00 

地點: 臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

社團法人台中市啟

明重建福利協會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及網站上放 

  置相關訊息 

2.身障中心協助製作宣傳單張及中心網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者10人,開放民眾10人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04-22082888 

  (2)一般民眾報名連結: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL

Sf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrU

S8ngh0Jw/viewform 

一般民眾洽詢電話:04-

25329369轉215或226 

※參與之一般社區民眾除須要

獨立完成作品之外還能協助視

障朋友完成作品 

5月 

花獻天使~花獻愛-慶祝

母親節手工花藝研習課

程 

手作課程:藉由母親

親手製作之花束來

感恩平日勞苦的母

親 

日期:114年5月2日(五) 

時間:下午14:00-16:00 

地點:臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

 

社團法人台中市啟

明重建福利協會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及網站上放 

  置相關訊息 

2.身障中心協助製作宣傳單張及中心網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者10人,開放民眾10人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04-22082888 

  (2)一般民眾報名連結: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL

Sf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrU

S8ngh0Jw/viewform  

一般民眾洽詢電話:04-

25329369轉215或226 

※參與之一般社區民眾除須要

獨立完成作品之外還能協助視

障朋友完成作品 

5月 紅紅火火樂歡天 

1.紅包袋吊飾 

2.髮飾吊掛袋 

3.迎春家飾 

4.福袋鈴鐺吊飾 

日期：5/7、5/14、5/21、

5/28(三) 

時間：上午09：00~12：10 

地點：臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

財團法人台中市中

杏社會福利基金會 

 

1.年滿18歲以上 

2.有身障證明者優先錄取。錄取後無故未參加，

或未請假。為未來是否錄取參考依據。 

3.依課程順序請自備： 

(1)厚紅包袋5個、剪刀、釘書機 

(2)舊布料100*200公分、剪刀、釘書機 

(3)竹筷子4支、剪刀 

(4)厚紅包袋 6個、剪刀、釘書機 

4.報名連結：https://reurl.cc/7KRMYQ  

電話：04-22359622 

聯絡人：張如姍 
 

 

 

6月 
與您同歡 

 

1- 烘焙趣 
2- 粽粽飄香 
3- 皮粽 KEY 包/ 

茶花流蘇 
4.-手捏杯 

日期：6/02(一)、

6/09(一)、

6/20(五)、6/27(五) 

時間：上午9：00~12：00 

地點：臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大

廳 

臺中市愛無礙協會 

報名規定： 

1.年滿18歲 

2.擁有身心障礙證明者優先入取 

3.確認入取後，未參加且未請假造成他人權益受

損者，納入未來入取參考。 

4.端午佳節藉由不同創作元素設計手工藝 DIY，

融入 CRPD八大原則和家庭暴力防治/性別平權宣

導，提供敦親睦鄰的社區服務、參與交流活動。 

5.報名電話：04-23937958  聯絡人：湯雪峰 

7月 隨手拈來舊物新妝 

1.紙箱妙用多 

2.西瓜圖樣紙扇 

3.鋁罐筆筒 

4.浴室家事袋 

日期： 7/4、7/11、7/18、

7/25(五) 

時間：上午09：00~12：10 

地點：臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

財團法人台中市中

杏社會福利基金會 

1.年滿18歲以上 

2.有身障證明者優先錄取。錄取後無故未參

加，或未請假。為未來是否錄取參考依據。 

3.依課程順序請自備： 

(1)30*40*5公分紙盒1個、剪刀、釘書機 

(2)冰棒棍4支、剪刀 

(3)玉米罐及紅酒瓶塞各2個、剪刀、鉗子 

(4)舊大浴巾1條、剪刀 

4.報名連結：  

https://reurl.cc/7KRMYQ 
電話：04-22359622 

  聯絡人：張如姍 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrUS8ngh0Jw/viewform
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrUS8ngh0Jw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrUS8ngh0Jw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrUS8ngh0Jw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrUS8ngh0Jw/viewform
https://reurl.cc/7KRMYQ
https://reurl.cc/7KRMYQ


7月 

慶祝父親節健康食安講

座暨手作養生飲品研習

課程 

手作課程: 
活動主題特以健康

食安為主軸並且製

作父親節養生飲品

愛爸爸的七白湯 

日期:114年7月30日(三) 

時間:下午14:00-16:00 

地點:臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

社團法人台中市啟

明重建福利協會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及網站上放 

  置相關訊息 

2.身障中心協助製作宣傳單張及中心網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者10人,開放民眾10人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04-22082888 

  (2)一般民眾報名連結

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL

Sf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrU

S8ngh0Jw/viewform   

                  
一般民眾洽詢電話:04-25329369

轉215或226 

※參與之一般社區民眾除須要獨

立完成作品之外還能協助視障朋

友完成作品 

8月 

礙的路上不分你和妳~視

障者手作蛋糕烘焙研習

課程 

 

手作課程:辦理手作

蛋糕烘焙成品:手心

的米香蛋糕，破傳

統男主外女主內的

刻板觀念 

日期:114年8月11日(一) 

時間:下午14:00-16:00 

地點:臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

 

社團法人台中市啟

明重建福利協會 

1.啟明重建福利協會臉書粉絲專業及網站上放 

  置相關訊息 

2.身障中心協助製作宣傳單張及中心網頁公告 

3.報名名額:20人,視障者10人,開放民眾10人 

4.採電話預約報名 

  (1)視障者報名聯絡電話:04-22082888 

  (2) 一般民眾報名連結

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL

Sf9NMDoBVhnoQSPL9sn2i9i4czgcauh9ng18cOMrU

S8ngh0Jw/viewform 

                    

一般民眾洽詢電話:04-25329369

轉215或226 

※參與之一般社區民眾除須要獨

立完成作品之外還能協助視障朋

友完成作品 

8月 中秋月圓 

1- 烘焙趣 

2- 五色幸運吊飾 

3- 皮口彈片錢包 

4- 月亮花器 

日期：8/04(一)、

8/11(一)、

8/22(五)、8/29(五) 

時間：上午9：00~12：00 

地點：臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大廳 

臺中市愛無礙協會 

報名規定： 

1.年滿18歲 

2.擁有身心障礙證明者優先入取 

3.確認入取後，未參加且未請假造成他人權益受

損者，納入未來入取參考。 

4.中秋佳節藉由不同創作元素設計手工藝 DIY，

融入 CRPD八大原則和家庭暴力防治/性別平權宣

導，提供敦親睦鄰的社區服務、參與交流活

動。 

5.報名電話：04-23937958 

聯絡人：湯雪峰 

 

9月 滿室花兒香 

1.葡萄樹下相框 1 

2.葡萄樹下相框 2 

3.聖誕紅 

4.海芋擴香瓶 

日期：9/5、9/12、9/19、

9/26(五) 

時間：上午09：00~12：10 

地點：臺中市身心障礙綜合

福利服務中心一樓大

廳 

財團法人台中市中

杏社會福利基金會 

1.年滿18歲以上 

2.有身障證明者優先錄取。錄取後無故未參

加，或未請假。為未來是否錄取參考依據。 

3.依課程順序請自備： 

(1)30*40公分紙盒蓋1個、剪刀 

(2)餐巾紙卷2個、剪刀、釘書機 

(3)雞精罐(含蓋)1個 

4.報名連結：https://reurl.cc/7KRMYQ 

電話：04-22359622 

  聯絡人：張如姍 
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